
TABELLA B 
Accertamenti richiesti per tutti gli sport sotto elencati: 
VISITA MEDICA  
ELETTROCARDIOGRAMMA A RIPOSO E DOPO SFORZO  
SPIROMETRIA 
ESAME URINE  
  
SPORT ESAMI SPECIALISTICI INTEGRATIVI 
Acquathlon Nessuno 
Aerobica Agonistica Nessuno 
Aerosport Nessuno 
Aikido Nessuno 
Arbitro Calcio Nessuno 
Arbitro Handball Nessuno 
Arbitro Hockey Nessuno 
Arbitro Hockey Ghiaccio Nessuno 
Arbitro Hockey Pista Nessuno 
Arbitro Pallacanestro Nessuno 
Arbitro Pallavolo Nessuno 
Arbitro Rugby Nessuno 
Arrampicata Sportiva Nessuno 
Atletica Leggera Nessuno 
Atletica Leggera (Concorso Ministero Difesa) Nessuno 
Attività Subacquee - Apnea 1. Esame Otorinolaringoiatrico  
Attività Subacquee - ARA 1. Esame Otorinolaringoiatrico  
Attività Subacquee - Nuoto Pinnato / Orientamento 1. Esame Otorinolaringoiatrico  

Badminton Nessuno 
Baseball Nessuno 
Beach Handball Nessuno 
Beach Volley Nessuno 
Biathlon (Norme Tutela Sanitaria Attività Sportiva FISI - Art. 16) 1. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  

Bocce - PROVE VELOCI di tutte le discipline Nessuno 
Body Building (FIBBN - Federazione Associata ASI - Ente di 
Promozione Sportiva) 

Nessuno 

Calcio Nessuno 
Calcio a 5 Nessuno 
Canoa Nessuno 
Canottaggio Nessuno 
Ciclismo Nessuno 
Corsa di Orientamento (Orienteering) Nessuno 
Corso Allenatori Calcio Nessuno 
Cricket Nessuno 
Danza Classica Nessuno 
Danza Sportiva Nessuno 
Duathlon Nessuno 
Flag Football Nessuno 
Football Americano Nessuno 
Full Contact (Pugilato) - Donne 1. Esame Neurologico  

2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  
5. Accertamento cromosomico sesso (prima visita)  
6. Ecografia Mammaria  
7. Esame Mammografico  
8. Visita Senologica  



Full Contact (Pugilato) - Uomini 1. Esame Neurologico  
2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  

Ginnastica Artistica Nessuno 
Ginnastica Ritmica Nessuno 
Giochi e Sport Tradizionali - Tiro alla Fune Nessuno 
Handball (Pallamano) Nessuno 
Hockey In Line Nessuno 
Hockey Pista Nessuno 
Hockey Prato e "En Salle" Nessuno 
Ippica Nessuno 
Judo Nessuno 
Ju-Jitsu Nessuno 
Karate Nessuno 
Kendo Nessuno 
Kich Boxing - Light Contact Nessuno 
Kich Boxing (Pugilato) - Donne 1. Esame Neurologico  

2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  
5. Accertamento cromosomico sesso (prima visita)  
6. Ecografia Mammaria  
7. Esame Mammografico  
8. Visita Senologica  

Kich Boxing (Pugilato) - Uomini 1. Esame Neurologico  
2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  

Lotta Nessuno 
Low Kich (Pugilato) - Uomini 1. Esame Neurologico  

2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  

MiniBasket Nessuno 
MiniHandball Nessuno 
MiniVolley Nessuno 
Motociclismo - Minicross, Motocross, Enduro, Trial, 
Speedway, Motard 

Nessuno 

Motoslitte Nessuno 
Muay Thai (Pugilato) - Uomini 1. Esame Neurologico  

2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  

Nuoto Nessuno 
Nuoto (Concorso Ministero Difesa) Nessuno 
Nuoto Pinnato Nessuno 
Nuoto Sincronizzato Nessuno 
Pallacanestro Nessuno 
Pallamano (Handball) Nessuno 
Pallanuoto Nessuno 



Pallapugno (Pallone Elastico) Nessuno 
Pallavolo Nessuno 
Paracadutismo 1. Esame Neurologico  

2. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
3. E.E.G. nel corso della prima visita  

Pattinaggio Artistico Nessuno 
Pattinaggio Corsa Nessuno 
Pattinaggio Danza Ghiaccio Nessuno 
Pattinaggio Rotelle (In Line) Nessuno 
Pentathlon Moderno Nessuno 
Pesistica - Pesistica (Sollevamento Pesi) Nessuno 
Pesistica - Cultura Fisica Nessuno 
Pugilato - Donne 1. Esame Neurologico  

2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi*  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  
5. Accertamento cromosomico sesso (prima visita)  
6. Ecografia Mammaria  
7. Esame Mammografico  
8. Visita Senologica  

* Art. 9 Regolamento Sanitario della F.P.I.: "... della acuità visiva i cui limiti sono di 
8/10 complessivi con almeno 4/10 per occhio. In deroga è ammessa la correzione 
con lenti a contatto morbide con un visus naturale non inferiore a 1/10 per occhio. 
In questo caso il certificato medico di idoneità deve riportare la dicitura "Obbligo 
dell'uso delle lenti a contatto morbide". In particolare per la patologia retinica 
l'idoneità dovrà essere valutata di volta in volta da consulente oculista della F.P.I. in 
collaborazione con la Commissione Medica Nazionale della F.P.I. ...".   

Pugilato - Uomini 1. Esame Neurologico  
2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi*  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  
* Art. 9 Regolamento Sanitario della F.P.I.: "... della acuità visiva i cui limiti sono di 
8/10 complessivi con almeno 4/10 per occhio. In deroga è ammessa la correzione 
con lenti a contatto morbide con un visus naturale non inferiore a 1/10 per occhio. 
In questo caso il certificato medico di idoneità deve riportare la dicitura "Obbligo 
dell'uso delle lenti a contatto morbide". In particolare per la patologia retinica 
l'idoneità dovrà essere valutata di volta in volta da consulente oculista della F.P.I. in 
collaborazione con la Commissione Medica Nazionale della F.P.I. ...".  

Rugby Nessuno 
Salvamento - Assistente Bagnanti 1. Esame Oculistico  

Savate (Pugilato) 1. Esame Neurologico  
2. Esame Oculistico con Videat Fundus Oculi  
3. Esame Otorinolaringoiatrico con Audiometria  
4. E.E.G. nel corso della prima visita ed in occasione 

delle visite di cui al punto D) delle note esplicative  

Scherma Nessuno 
Sci nautico Nessuno 
Semi Contact Nessuno 
Skateboard Nessuno 
Skiroll Nessuno 
Softball Nessuno 
Sport Equestri (Dressage - Salto - Completo  Volteggio - 
Polo - Pony Games) 

Nessuno 

Sport Ghiaccio - Curling e Birilli Nessuno 
Sport Ghiaccio - Figura Nessuno 
Sport Ghiaccio - Hockey Nessuno 
Sport Ghiaccio - Velocità Nessuno 
Sport Invernali - Bob (Norme Tutela Sanitaria Attività Sportiva 
FISI - Art. 16) 

1. Esame Neurologico  
2. E.E.G. nel corso della prima visita  

Sport Invernali - Sci Alpinismo Nessuno 


