
                 

CORSO Esecutore BLSD cat A 
 

Programma 
 

RAPPORTO 1 ISTRUTTORE 6 DISCENTI MAX. 
 
DURATA 5 ORE  
 
ORE 00.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  
 
ORE 00.10 PRESENTAZIONE ISTRUTTORI – OBIETTIVI – SVILUPPO  
  DEL CORSO  
 
ORE 00.15 LEZIONE TEORICA:  

• IRC, IRC-Comunità e Linee Guida 
• La Morte Cardiaca Improvvisa 
• Il Fattore Tempo 
• Catena della Sopravvivenza 
• Fasi A – B – C – D  
• Valutazioni e Tecniche ABC 
• Procedure Operative con DAE 
• Disostruzione delle Vie Aeree 

 
ORE 01.00 PAUSA  
 
ORE 01.10 TECNICHE FASI A – B – C  
 
ORE 02.20 PAUSA  
 
ORE 02.30 TECNICHE FASI A – B – C – D – DISOSTRUZIONE VIE  
  AEREE – POSIZIONE LATERALE DI SICUREZZA  
 
ORE 04.30 PAUSA  
 
ORE 04.40 VERIFICA PRATICA SKILL TEST  
 
ORE 05.00 CHIUSURA CORSO 
  


